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Nyhedsbrev fra Slow Food DK – maj 2026

Kære Slow Food venner – medlemmer og modtagere af nyhedsbrevet

Energien i Slow Food Danmark er tilbage! Når vi ser tilbage på 2025, var

der mange aktiviteter og resultater - og listen over planlagte events i 2026 er

lang. Vi vil gerne invitere dig med - til en Folkekøkken fællesspisning, til et

marked, til Terra Madre... Måske vil du med os til Folkemødet på Bornholm?

Sidst men ikke mindst, er der info fra generalforsamlingen i april:

Forpersonens beretning, bestyrelsen, regnskab, referat og budget.

[ENGLISH]  Dear Slow Food friends

The energy in Slow Food Denmark is back! Looking back on 2025, there

were many activities and results - and the list of planned events in 2026 is

long. We would like to invite you - to a Folkekøkken community dinner, to a

market, to Terra Madre... Maybe you want to join us at the Folkemødet on

Bornholm?

Last but not least, please find info from the annual meeting in April: the

chairman's report, the board, accounts, minutes and budget.

Read the full English Newsletter as pdf

Madens Folkemøde: Regenerativt landbrug for dummies
Nu på fredag den 22. maj kl. 16:00 er Slow Food moderator for en samtale

på Madens Folkemøde, hvor alle spørgsmål om regenerativt landbrug er

velkomne! Hvad er det? Og hvorfor er det vigtigt?

https://dashboard.mailerlite.com/preview/1427890/emails/187152290843460640
https://slowfood.dk/wp-content/uploads/2026/05/News-from-Slow-Food-DK-May-2026.pdf


Panelet har både praktisk erfaring og nørdet viden om det regenerative:

Nanna H. Jespersen, Hanne Gundersen og Michael Kjerkegaard. 

Læs mere om panel-deltagerne og find vej. Forhåbentlig mødes vi allerede

torsdag kl. 17:00 i den Regenerative Netværksbar?

I samarbejde med Fællesskabet Biomagine, den Regenerative

Landbrugsfestival og Madens Folkemøde.

Folkekøkken om nye kartofler
I 2026 afholder vi en række "Folkekøkken" events med fokus på én

stjernegrøntsag i et samlende og samtalende, fælles måltid. Tirsdag den 9.

juni kl. 18:00 er det (selvfølgelig) nye kartofler. Leon fra Hyldemarken, som

dyrker 61 forskellige sorter af kartofler, fortæller. I samarbejde med

Christianshavns Beboerhus. Langbordsmiddag inkl. dessert 95 kr. 

Se menu og køb billetter

Folkemødet på Bornholm: Åben gård på Hammersly Økojord
I samarbejde med Andelsgaarde er der Åben gård på Hammersly Økojord

med markvandring, café og fælles middag med grøntsager høstet direkte fra

marken. Børn og voksne kan 'opleve sæsonen’ ved at tegne og male. Gina

Lorubbio fra bestyrelsen / Seasonal Slice (gen)forbinder os til sæsonens

smage, historier og rytme gennem kunst og kage.

Vil du med til Bornholm og give en frivillig hånd? Samkørsel og

mulighed for at overnatte i telt. Hammersly ligger i Rutsker, 8 km fra

Folkemødet i Allinge. Fredag 12. juni. 

Køb billet til middagen
Se programmet

Frivillig?
Skriv til Kim Mühlhahn

Hammersly Økojord, som er en del

af / ejet af Andelsgaarde, var Slow

Food Farm nr. 2 i Danmark. 

Nu er der 20 danske og 662 andre

i 73 lande.

Læs om, hvad der kendetegner en

Slow Food Farm og se en

Præsentation af de danske.

https://www.madensfolkemode.dk/events-2026/faellesskabet-biomagine/regenerativt-landbrug-for-dummies/
https://www.madensfolkemode.dk/events-2026/faellesskabet-biomagine/regenerativ-netv%C3%A6rksbar-vin-most-og-cider/
https://www.biomagine.dk/
https://www.biomagine.dk/landbrugsfestival
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https://www.madensfolkemode.dk/
https://slowfood.dk/2026/05/16/folkekoekken-om-nye-kartofler/
https://www.andelsgaarde.dk/
https://heirloomfoodproject.com/seasonal-slice
https://slowfooddanmark.nemtilmeld.dk/44/
mailto:kimmuhlhahn@gmail.com
https://www.andelsgaarde.dk/vores-garde/#hammersly
https://slowfood.dk/slow-food-farms/


Endnu flere aktiviteter i sommer 2026

Langbordsmiddag på Vestjyllands Højskole, lørdag den 23. maj,

Ringkøbing. En del af den elev-planlagte Vestival - også musik! Åben

for alle. En fejring af Højskolens Slow Food Diplom for 2026.

Terra Madre Europe, 7.-9. juni, Bruxelles. Earth Market for forbrugere,

videndeling og netværk med Slow Food deltagere fra 27 lande i EU,

samtaler med EU beslutningstagere. 2 danske delegerede. Læs mere.

Torup Marked, lørdag 18. juli, Hundested. "Kilometermad" - se, hvor

langt alle grøntsagerne på markedet har rejst. Frokost, kaffe og en

god snak om fremtidens mad. Modtager af 2026-Diplom. Læs mere.

Odsherred Inspirationsmarked, søndag 30. august.

Terra Madre, 24.-27. september, Torino. Madpolitisk mødested, oplæg

og debat, smagninger og mad-marked. Globalt netværk. Tema i

år: Biodiversitet. Bl.a. Slow Food Farms og Smagens Ark. Flere

danskere planlægger at tage afsted sammen. Vil du med?

Slow Food Youth Network arrangerer deres egne events. Følg

med: SFYN CPH på Instagram.

I Aktivitetskalenderen på hjemmesiden, som netop er opdateret, er der mere

information om ovenstående events. Følg også med på vores sociale

medier, især Instagram. 

Generalforsamling 2026: Bestyrelsen

https://slowfood.dk/2026/05/16/langbordsmiddag-paa-vestival-vestjyllands-hoejskole/
https://slowfood.dk/2026/05/16/terra-madre-europe/
https://slowfood.dk/2026/05/16/torup-marked/
https://slowfood.dk/2026/05/16/odsherred-inspirationsmarked-2/
https://slowfood.dk/2026/05/16/terra-madre-torino-2026/
https://slowfood.dk/slow-food-farms/
https://www.instagram.com/slowfoodyouth.cph/
https://slowfood.dk/category/aktiviteter/
https://www.instagram.com/slowfooddanmark/


Bestyrelsen består fortsat af (bagerst fra venstre mod højre): Kasserer Carsten Lunding, Rie Boberg,

forperson Kim Mühlhahn, Sten Holmgaard Sørensen, Cornelia Kaas, Ásdís Freyja Oladottir. (forrest

fra venstre): Elise Katrine Andersen, International Councelor Jannie Vestergaard, Gina Lorubbio,
næstforperson Alina Waag. Louise Windfelt er fortsat med, men var bortrejst ved fotograferingen.

Generalforsamling: Forpersonens beretning
I 2025 gav vi arbejdet med Slow Food Farms hovedprioritet. "Og netop det

projekt har givet god energi! Vi står her nu med fornyede kræfter, så mens vi

har været i gang med den skønne Farms rejse - med fine resultater - er der

også vokset andre gode ting frem. Måske er det mest spændende et

genopstået Slow Food Youth Network i København." 

Sådan indledte forperson Kim Mühlhahn sin beretning på den ordinære

generalforsamling i april. Hun fortsatte med at fortælle om de øvrige

aktiviteter og nye arbejdsgrupper omkring kommunikation og fundraising.

Begge kan - ligesom en kommende arbejdsgruppe til planlægning af Terra

Madre Nordic i 2027 - godt bruge endnu flere frivillige kræfter.

Kom og vær med. Du vil være meget velkommen!

Forpersonens
beretning

Brug gerne nogle minutter på at læse beretningen - og tag del i vores

glæde. Du er også velkommen til at se regnskabet for 2025, referatet og

budgettet for 2026. 

Regnskab Referat Budget

På generalforsamlingen havde vi besøg af en gæst – Kiki Canuto, som

skriver for The Copenhagen Post. Nyd hendes artikel med tips til livet som

udlænding i Danmark. “How slow food connects the international

community. The slow track to belonging: the ultimate international hack.”

Medlemskab
Tilslut dig en global bevægelse af lokal aktivister som kæmper for god, ren

og retfærdig mad til alle. Årligt medlemskab er 210 kr. under 30 år og 420 kr.

for voksne. Indmeldelse sker gennem den internationale hjemmeside, hvor

man kan vælge mellem individuelt/par og 1-årigt/3-årigt. (Sustainer er for

dem, som ønsker at betale et ekstra bidrag til Slow Foods aktiviteter).

https://slowfood.dk/wp-content/uploads/2026/05/Forpersonens-beretning-Slow-Food-Danmark-23-4-2026.pdf
https://slowfood.dk/wp-content/uploads/2026/05/Regnskab-Slow-Food-Danmark-2025.pdf
https://slowfood.dk/wp-content/uploads/2026/05/Referat-af-ordinaer-generalforsamling-i-Slow-Food-DK-23-4-2026-underskrevet.pdf
https://slowfood.dk/wp-content/uploads/2026/05/Budget-Slow-Food-Danmark-2026.pdf
https://cphpost.dk/2026-04-25/life-in-denmark/expert-insights-how-slow-food-connects-the-international-community-the-slow-track-to-belonging-the-ultimate-international-hack/


Det er en proces i flere trin og med en email fra Slow Foods medlems-

system, som desværre ofte ender i spam. Hvis det driller, så skriv til

bestyrelsen@slowfood.dk.

Be Part of the Change!
Bliv medlem af Slow Food

Videresend nyhedsbrev

Venlig hilsen                           

Cornelia Kaas                            Kim Mühlhahn

Bestyrelsesmedlem                   Forperson

Slow Food Danmark Netværk

Email: bestyrelsen@slowfood.dk

Tak fordi du læste vores nyhedsbrev,
det er vi glade for. Vi udsender det et
par gange om året. Du modtager det,
fordi du har skrevet dig op online eller
på en liste til et arrangement. 

Afmeld nyhedsbrev
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